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ПРОГРАММЫХАРАКТЕРИСТИКАОБЩАЯ1.
профессиональнойпрограмма-программапрофессиональнаяДополнительная

спознакомитьсяпозволяетпрограмма)-(далее«Психолог-консультант»переподготовки
психологическойдиагностики,личности,психологииобластивподходамиосновными

игруппойсработыпсихотерапии,консультирования,психологическогокоррекции,
такжеаконсультирования,инструментыпрактическиеполучитьтренингов,проведения

и.консультаципсихологическойведенияструктуру
новойприобретение(или)исовершенствование-программыосвоенияЦель

деятельности.профессиональнойдлянеобходимойкомпетенции,
нормативныхследующихтребованиямиссоответствиивразработанаПрограмма

ов:документнормативно-техническихиактовправовых
Федерации»;Российскойвобразовании«Об273-ФЗ№29.12.2012отзаконФедеральный-
организацииПорядкаутверждении«Об499№1.07.2013отРоссииМинобрнаукиПриказ-

профессиональнымдополнительнымподеятельностиобразовательнойосуществленияи
программам»;

«ОбщеотраслевыеРазделгода.2018апреля9отРедакция2018.ЕКСД-
впредприятиях,назанятыхработников,должностейхарактеристикиквалификационные

рганизациях»;оиучреждениях
537нNгода2022сентября14отРФзащитысоциальнойитрудаМинистерстваПриказ-

«Психолог-консультант».стандартапрофессиональногоутверждении"Об

ввходящихфункций,трудовыхучетомсразработанаПрограмма
дополнительнойСвязь«Психолог-консультант».стандартпрофессиональный

впредставленастандартомпрофессиональнымспрограммыпрофессиональной
таблице:следующей

программы.реализациирезультатыпланируемыеиЦель

программыНаименование выбранногоНаименование
или(одногостандартапрофессионального

ТФ(или)иОТФнескольких),

Уровень
квалификации

(или)иОТФ
ТФ

Дополнительная
-программапрофессиональная

профессиональнойпрограмма
переподготовки
«Психологическое
консультирование»

«Психолог-стандарт:Профессиональный
консультант».

консультационнойОказаниеОТФ:
инаселениюпомощипсихологической

коллективам.трудовым
A/03.6:A/02.6,A/01.6,ТФ

инаселенияобследованиеПсихологическое-
ссоответствиивколлективовтрудовых

проблемамизаявленными
мероприятийпроведениюкПодготовка-

консультированияхологическогопси
коллективовтрудовыхинаселения

оказаниюпомероприятий-Проведение
помощипсихологическойконсультационной

коллективамтрудовыминаселению

6



областивнавыковпрактическихизнанийтеоретическихФормированиеЦель:
консультирования.психологического

следующих(совершенствование)освоениенанаправленаПрограмма
компетенций:профессиональных

деятельностиВиды компетенцииПрофессиональные Умения Знания
Оказание
консультационной
психологической

инаселениюпомощи
коллективам:трудовым

ТФ:
ПсихологическоеA/01.6

населенияобследование
ссоответствиив

заявленными
проблемами

A/02.6
кПодготовка

проведению
мероприятий
психологического
консультирования
населения

запросовпервичныхВыявление
заобратившихсяграждан,

психологическойконсультационной
темранжированиеипомощью,

целейОпределениеконсультирования,
ирования,консультпсихологического

обдоговоразаключениеиПодготовка
консультационнойоказании

Подборпомощи,психологической
дляинструментовдиагностических

психологическогопроведения
Проведениеобследования,

диагностикипсихологической
полученнойобработкаграждан,

методовформ,подбориинформации
способаиконсультирования

консультаций,организации
кмотивацииФормирование

психологическогокурсапрохождению
граждан,уконсультирования

консультационнойзаобратившихся
помощью,психологической

порекомендацийПодготовка
обратившихсяграждан,направлению

психологическойконсультационнойза
специалистамсмежнымкпомощью,

Выявлениенеобходимости),(по
рекомендоватьнеобходимости

наобратитьсягражданину
врачу-психиатру,кконсультацию

необходимостиВыявление
обратитьсягражданинурекомендовать

защитысоциальнойорганыв
правоохранительныевилинаселения

позаключенияСоставлениеорганы,
психологическогорезультатам

обследования
индивидуальнойСоставление

психологическогопрограммы
Выборультирования,конс

методовэффективных
консультированияпсихологического

проблемзаявленныхрешениядля
заобратившихсяграждан,

психологическойконсультационной
графикаРазработкапомощью.

психологическогомероприятий
егограждан,консультирования

Подготовкаование,соглас
процессе,опредложений

ирезультатахпланируемых
приответственностираспределении

мероприятийпроведении
консультирования,психологического

обинформацииПредоставление
психологическогометодеизбранном
графикеиконсультирования

гражданам,мероприятийпроведения
консультационнойзаобратившимся
помощьюпсихологической

запросыпотребности,Выявлять
значимостиихстепеньиграждан

применятьиПодбирать
диагностическихкомплекс

проведениядляметодик
обследованияпсихологического

ссоответствиивграждан
ихсодержанием

ипроблемпсихологических
психологическогоцелями

консультирования
факторы,основныеВыявлять

мотивациюнавлияющие
заобратившихсяграждан,

консультационной
впомощью,логическойпсихо

целямиссоответствии
психологического
консультирования

методыИспользовать
собеседования,наблюдения,
опроса,письменного
изученияанкетирования,

подискуссиидокументов,
экспресс-дляпроблематике
определенияиситуациианализа
психолога-работынаправлений

консультанта
выявленияметодыПрименять

проблемпсихологических
заобратившихсяграждан,

консультационной
помощью,психологической

обусловленных
психотравмирующими
воздействиями

темыприоритетныеВыявлять
психологического
консультирования

оказанииобдоговорОформлять
консультационной

помощипсихологической
результатыАнализировать

обследованияпсихологического
обработкиметодыПрименять

ходевполученнойинформации,
психологическомукподготовки

обследованию
дляпричиныВыявлять

граждан,направления
заобратившихся

консультационной
кпомощью,психологической

специалистамсмежным
гражданинауВыявлять

жизненнойтруднойпризнаки
ижизниугрозыситуации,

здоровью
работевПрименять
компьютерныенеобходимые

Нормативно-правовые
документы,
регламентирующие
профессиональную

сферевдеятельность
психологического
консультирования

защитепоТребования
приданныхперсональных

информацииобработке
содержаниеиСтруктура
оказанииобдоговора

консультационной
ипомощипсихологической

егоподействийпорядок
заключению

ипонятияОсновные
общейположения
психологииипсихологии

возрастнойличности,
психологииипсихологии

развития
ипонятияОсновные

положения
психодиагностики

ипонятияОсновные
клиническойположения

психологии
ипонятияОсновные

психологииположения
семейныхисемьи

отношений,
проблемыпсихологические

семьисовременной
Требования,

условиямкпредъявляемые
проведенияособенностями
беседыойконсультативн

диагностикиМетоды
трудностейстресса,

социальной,
ипрофессиональной

адаптацииличностной
условияФакторы,

ивидывозникновения,
последствиянегативные

травмпсихологических
обработкиМетоды

информации
и(количественной

полученнойкачественной),
проведенияпроцессев

психологического
обследования

средстваСовременные
информационно-
коммуникационных

необходимыеитехнологий
программыкомпьютерные





А/03.6:Проведение
помероприятий

оказанию
консультационной
психологической

населениюпомощи

помероприятийпрограммРеализация
консультационнойоказанию

помощи,психологической
гражданином,сконтактаПоддержание

консультационнойзаобратившимся
впомощью,психологической

психологическогопроцессе
иОценкаконсультирования,

психологическойобеспечение
процессевгражданбезопасности

оказаниюпомероприятийпроведения
психологическойконсультационной

кмотивацииПоддержаниепомощи,
психологическогоцелейдостижению
гражданина,уконсультирования

консультационнойзаобратившегося
Оказаниепомощью,психологической

психологическойконсультационной
переживающимгражданам,помощи

дистресс,икризиспсихологический
результатовпромежуточныхОценка

оказаниюпомероприятийреализации
психологическойконсультационной
программКоррекцияпомощи,

оказаниюпомероприятий
психологическойконсультационной

ссоответствиивпомощи
промежуточнымиполученными

информации,ткаОбраборезультатами,
проведенияпроцессевполученной

оказаниюпомероприятий
психологическойконсультационной

Разработкапомощи,
врекомендацийпрофессиональных

целямиссоответствии
иконсультированияпсихологического

заобратившихсяграждан,запросами
психологическойьтационнойконсул

программЗавершениепомощью,
оказаниюпомероприятий
психологическойконсультационной

гражданампомощи

информационно-программы,
технологии,коммуникационные

онлайн-системы
консультирования

методыэффективныеПодбирать
психологического

решениядляконсультирования
гражданпроблемзаявленных

ипрограммыРазрабатывать
мероприятийграфики

психологического
гражданконсультирования

иметодыновыеАдаптировать
психологическогопроцедуры

кконсультирования
условиямсуществующим

работевПрименять
программы,компьютерные

информационно-
технологии,коммуникационные

онлайн-системы
Использоватьконсультирования

приемыиметоды
психологического

процессевконсультирования
консультационнойоказания

психологической
мощипоконсультационной
сконтактПоддерживать

заобратившимсягражданином,
консультационной

впомощью,психологической
работыпроцессе
психологическуюСоблюдать
гражданина,безопасность

получениемзаобратившегося
консультационной

впомощи,психологической
проведенияпроцессе

мероприятий
граждан,уФормировать
заобратившихся

консультационной
помощью,психологической

целейдостижениюкмотивацию
психологического
консультирования

результатыАнализировать
помероприятийреализации

консультационнойоказанию
помощипсихологической

трудовымигражданам
коллективам

программыКорректировать
оказаниюпомероприятий

консультационной
помощипсихологической

трудовымигражданам
ссоответствиивколлективам

результатамипромежуточными
профессиональныеСоставлять

ссоответствииврекомендации
психологическогоцелями

запросамииконсультирования
заобратившихсяграждан,

консультационной
ипомощью,психологической

коллективовтрудовых

процессаТеория
скогопсихологиче

иконсультирования
психологическогометоды

консультирования
оказанияПорядок

консультационной
помощипсихологической

населению
кограниченийВиды

методовприменению
психологического
консультирования





результаты:Планируемые
должен:обучающийсяпрограммыосвоениярезультатеВ

:Знать
сферыпрактическойинаучнойкакпсихологииосновы-

психологиипрактическойнаправлениясовременные-
психическихпсихофизиологиипсихологии,общейположенияипонятияосновные-

процессов
личностипсихологииположенияипонятияосновные-

личностипсиходиагностикиположенияипонятияосновные-
онтогенезевразвитияпсихологическогоособенностиизакономерностивозрастные-

психологииклиническойположенияипонятияосновные-
травмпсихологическихпоследствиянегативныеивозникновенияусловияфакторы,-

ситуациикризиснойвпомощипсихологическойосновы-
адаптациивтрудностейистрессадиагностикиметоды-

помероприятийпроведенииприспециалистамисмежнымисовзаимодействияпорядок-
консультированиюпсихологическому

отношений,семейныхисемьипсихологииположенияипонятияосновные-
семьисовременнойпроблемыпсихологические

сексуальностипсихологииположенияипонятияосновные-
областивклиентамисработыпрактическойфункцииипринципыосновные-

консультированияпсихологического
консультированиятеорииположенияосновные-

консультированияпсихологическогометодыиподходысовременные-
консультированияпсихологическогометодовприменениюкограниченийидыв-

консультативнойпроведенияособенностямиусловиямкпредъявляемыетребования,-

консультационнуюОказывать
помощьпсихологическую

профессиональнойвгражданам
социальнойиадаптации

самореализации
методыПрименять

психическихсаморегуляции
преодолениядлясостояний

дистресса
навыкамОбучать

саморегуляциипсихологической
состоянийпсихических

поведению,Обучать
предотвращающему

стрессавозникновение
извыходОсуществлять

оказаниюпомероприятий
консультационной

помощипсихологической
обработкиметодыПрименять

и(количественнойинформации
вполученнойкачественной),

реализациипроцессе
оказаниюпомероприятий

консультационной
помощипсихологической

гражданам

консультированияпсихологическогообластивнавыковпрактическихизнанийтеоретическихформированиенанаправленаПрограмма



беседы

населениюпомощипсихологическойконсультационнойоказанияпорядок-
психологадеятельностипрофессиональнойаспектыюридическиеиорганизационные-

практикечастнойвт.ч.вконсультанта,
специалистакаксебяреализациипрофессиональнойипродвиженияпринципыосновные-

:Уметь
психологическогопринципыиосновытеоретическиепрактикенаприменять-

консультирования
дляпроцедурыиметодыпсиходиагностическиепрактикенаприменять-

консультированияпсихологического
психологическихсодержаниемссоответствиивпроцедурыдиагностическиевыбирать-

психологическогоцелямиенностями,особвозрастнымиклиента,проблем
консультирования

процессевконсультированияпсихологическогоприемыиметодыиспользовать-
помощиконсультационнойпсихологическойконсультационнойоказания

вконсультированияпсихологическогометодыиподходэффективныйвыбирать-
особенностямииндивидуально-психологическимиипроблематикойссоответствии

клиента
значимостиихстепеньигражданзапросыпотребности,выявлять-

заобратившихсяграждан,мотивациюанвлияющиефакторы,основныевыявлять-
психологическогоцелямиссоответствиивпомощью,психологическойконсультационной

консультирования
экспресс-дляпроблематикеподискуссиисобеседования,наблюдения,методыиспользовать-

психолога-консультантаработынаправленийопределенияиситуациианализа
заобратившихсяграждан,проблемпсихологическихвыявленияметодыприменять-

психотравмирующимиобусловленныхпомощью,хологическойпсиконсультационной
воздействиями

консультированияпсихологическоготемыприоритетныевыявлять-
помощипсихологическойконсультационнойоказанииобдоговороформлять-

обследованияпсихологическогорезультатыанализировать-
психологическомукподготовкиходевполученнойинформации,обработкиметодырименятьп-

обследованию
консультационнойзаобратившихсяграждан,направлениядляпричинывыявлять-

специалистамсмежнымкпомощью,психологической
здоровьюижизниугрозыситуации,кризиснойпризнакигражданинаувыявлять-

информационно-программы,компьютерныенеобходимыеработевприменять-
онлайн-консультированиясистемытехнологии,коммуникационные

гражданконсультированияпсихологическогомероприятийграфикиипрограммыразрабатывать-
существующимкконсультированияпсихологическогопроцедурыиметодыновыеадаптировать-

условиям
психологическойконсультационнойзаобратившимсягражданином,сконтактподдерживать-

работыпроцессевпомощью,
получениемзаобратившегосягражданина,безопасностьпсихологическуюатьсоблюд-

мероприятийпроведенияпроцессевпомощи,психологическойконсультационной
помощью,психологическойконсультационнойзаобратившихсяграждан,уформировать-

консультированияпсихологическогойцеледостижениюкмотивацию
консультационнойоказаниюпомероприятийреализациирезультатыанализировать-

коллективамтрудовымигражданампомощипсихологической
психологическойконсультационнойоказаниюпомероприятийпрограммыкорректировать-

результатамипромежуточнымиссоответствиивгражданампомощи



психологическогоцелямиссоответствииврекомендациипрофессиональныесоставлять-
психологическойконсультационнойзаобратившихсяграждан,запросамииконсультирования

коллективовтрудовыхипомощью,
профессиональнойванамграждпомощьпсихологическуюконсультационнуюоказывать-

самореализациисоциальнойиадаптации
дистрессапреодолениядлясостоянийпсихическихсаморегуляцииметодыприменять-

состоянийпсихическихсаморегуляциипсихологическойнавыкамобучать-
стрессаиевозникновенпредотвращающемуповедению,обучать-

помощипсихологическойконсультационнойоказаниюпомероприятийизвыходосуществлять-

:Владеть
личностно-осуществлениюиразработкекготовностьюиспособностью-

помощипсихологическойпрограммориентированных
охраныобластивспециалистамисовзаимодействиюкготовностьюиспособностью-
социальнойучрежденийиорганизацийэкспертныхработникамисздоровья,психического

населения.защиты

программыпрофессиональнойдополнительнойосвоениюКслушателям.кТребования
лица:допускаются

образование;(психологическое)профессиональноевысшееимеющие-
образование;(психологическое)профессиональноесреднееимеющие-

образование;профессиональноевысшееимеющие-

(социо-гуманитарные,образованиепрофессиональноесреднееимеющие-
направления);медицинские

образовательнуюпрофессиональнуюосновнуюосваивающие-
образования.профессиональноговысшегопрограмму

даннойпообучения)ь(трудоемкостпрограммыобразовательнойосвоенияТрудоемкость
(самостоятельной)внеаудиторнойиаудиторнойвидывсевключаячасов,1200программе

слушателя.работыучебной
очно-вреализуетсяпереподготовкипрофессиональнойПрограмма.обученияФорма

технологий.образовательныхдистанционныхиспользованиемсформе,заочной
вчасовакадемических24болеенеустанавливаетсянагрузкаУчебнаязанятий.Режим

дваилиодинпроводятсяЗанятияслушателя.работыучебнойвидывсевключаянеделю,
минутам.45равенс)чаакадемическийчас,–(далеечасАкадемическийнеделю.враза



ПРОГРАММЫСОДЕРЖАНИЕ2.
планУчебный2.1.

»консультированиеПсихологическое«квалификацииповышенияпрограммы

промежуточнаяпредусмотреначтоозначает,(«+»аттестацияпромежуточная–*ПА
зачетаформевосуществляетсяаттестацияПромежуточная.аттестация/консультация)

аттестациипромежуточнойпрохожденияуспешногоУсловиемконтроля.текущегорезультатов
программы.разделукаждомупоконтролятекущегопрохождениеуспешноеявляется

№
пп

разделовНаименование Всего,
час.ак.

Всего
аудито
рные,

часак.

числетомВ Самост
оятельн
ая
работа,
ак.час

Форма
контроля

ПА*/к
онсуль
тации

Лекции,
ак.час

Практическ
занятия,ие
ак.час

«Психолог-консультант»

1
психолог-профессиювВведение

консультант
72 29 13

16
40 тест 3

2 психологияОбщая 72 30 24 6 39 тест 3

3 Психофизиология 72 22 18 4 47 тест 3

4 личностиПсихология 72 25 21 4 39 тест 3

5 личностиПсиходиагностика 54 16 8 8 34 тест 4

6
возрастнаяиразвитияПсихология

психология
36 12 10 2 21 тест

3

7
аспектыВозрастно-психологические

консультирования
54 12 8 4 43 тест 4

8 семьиПсихология 54 18 12 6 32 тест 4

9 сексуальностиПсихология 36 14 14 0 20 тест 2

10 психологииклиническойОсновы 54 22 18 4 28 тест 4

11
иситуацийкризисныхПсихология

помощьпсихологическаякризисная
36 8 8 0 26 тест 2

12 психологияКонсультативная 72 24 24 0 45 тест 3

13
психологическомвподходыОсновные

консультировании
228 94 50 44 128 тест 6

14
психологическомупоПрактикум

консультированию
144 48 0 48 90 тест 6

15
аспектыОрганизационные
деятельностипрофессиональной

психолога-консультанта
108 28 12 16 77 тест 3

16 аттестацияИтоговая 36 26

(зачет)+Тест
+

письменная
поработа

разбору
клиентского

случая

10

17 Консультации
разделчерезионлайн-форматевпроводятся

СДОвсообщений
ИТОГО: 1200 402 240 162 735 63



(модулей)дисциплинпрограммыРабочие2.2.

занятий:учебныхтемСодержание

психолог-консультантпрофессиювдениеВве1.
модуля:Темы

консультирование.психологическоевВведение•
психолога-консультантаЭтика•

консультированияпсихологическогоипсихологииИстория•
работепрактическойкичеловекапсихикипониманиюкподходовМногообразие•

психолога
психолога-консультантакарьерыТраектории•

психолога-консультантаобучениивпрактикаиТеория•

:Практика
психолог-консультант».профессиюв«ВведениеПрактикум

практикума:Темы
консультантапсихологаразвитиепрофессиональноеиобученияЦелиЗнакомство.●

вработыправилаосновныеипсихолога-консультантаобщенияЭтика
группепсихологической

деятельностипрофессиональнойвзначениеихикомпетенцииЛичностные●

психолога-консультанта
рефлексиисистемнойнавыкаРазвитиепсихического.ителесногоЕдинство●

рефлексиисистемнойнавыкаРазвитиетеории.имплицитныеихиЭмоции●

прояснениекогнитивноеимыслиавтоматическиеповедению:кмыслиОт●

сенситивности.«Каналы»мыслей.иэмоцийощущений,телесныхЕдинство●

сензитивностиразвитиядляпредпосылокФормирование
процессам.групповымксенситивностиРазвитие●

человекаповедениеиМозг2.
модуля:Темы

речь,мышление,память,внимание,восприятие,ощущение,психология:Общая•
состояния.психические

человека,психикиосновакакмозг,системы,нервнойустройствоПсихофизиология:•
состоянийпсихическихипроцессовкогнитивныхпсихофизиология

бессознательноеиСознание•
интуицииПсихология•

стрессафизиологияиПсихология•
эмоцийПсихология•

способностьипсихолога-консультантачувствительностьПрофессиональная•
процессамипсихическимисобственнымизанаблюдать

:Практика
психологии.общейпоСеминар

семинара:Темы
вощущениямквниманиеиосознанностьИнтероцептивнаяОщущение.●

саморегуляции
консультированияпсихологическогопрактикевосприятияФеноменыВосприятие.●

какВниманиевнимания.непроизвольностьиПроизвольностьВнимание.●
саморегуляцииинструмент



консультирования:психологическогопрактикевпамятиФеноменыПамять.●
травматичныевоспоминаний,трансформацияпамять,биографическая
эмоциональноенавоспоминанийвлияниевоспоминания,ресурсныевоспоминания,

состояние
исознательноеконсультировании:вмышленияпроцессовАнализМышление.●

Техникиособенности.индивидуальныеимышленияСтилибессознательное.
решенияпринятия

инструменткакРечиклиенте.винформацииисточникосновнойкакРечьРечь.●
психологическогоикоммуникацииинструменткакРечьпсихолога.мышления

воздействия

человека».поведениеи«МозгСеминар
семинара:Темы

наОтветымозга.головногостроениефункциональноепсихики,основакакМозг●
лекциямповопросы

тренировкаидиагностика-функцииИсполнительные●

стрессапсихологиипоПрактикум
практикума:Темы

стрессаДиагностика●

копинг-стратегииистрессоровВыявление●

дистрессапоследствийнегативныхпрофилактикиистрессомсосовладанияМетоды●

дистрессапреодолениядлясостоянийпсихическихсаморегуляцииТехники●

консультирования.психологическогоОсновы3.
модуля:Темы

ЕгоРоссии?вконсультированиепсихологическоепрофессиональноетакоеЧто•
психотерапииотиподдержкидружескойототличия

консультированияпсихологическогопринципыОсновные•
беседыконсультативнойЭтапы•

клиентомновымсконсультацияПервая•
психолога-консультантаэмпатияПрофессиональная•

клиентомсконтактаустановлениятехникидругиеислушаниеАктивное•
контрактазаключениеизапросаФормулировка•

концептуализацияипроблемыИсследование•
гипотезпроверкаиПостроение•

консультированиивтехникиВопросные•
консультированиикраткосрочномввоздействиеПсихокоррекционное•

измененийпозитивныхусловиекакконсультированиивОтношения•
измененийсопровождениеиальтернативПоиск•

заданиядомашниеиЭкспериментирование•
консультированияпсихологическогоэффективностиФакторы•

Практика:
консультирования.психологическогоОсновыПрактикум

практикума:Темы

консультантаРольконсультирования.психологическогопринципыОсновные●
еговклиентупомощьиЗапросклиентом.сконтактПредварительный●

формулировании
контрактазаключениеизапросаФормулировка●



поддержаниеиУстановлениеконсультировании.психологическомвКонтакт●
альянса.Срывклиентом.сконтакта

контактатерапевтическогопроцессевподдержкивербальнойМикротехники●
проверкаиФормулированиеконсультировании.психологическомвГипотезы●

гипотез
работеконсультативнойввоздействиякоррекционноготехникиБазовые●

связьобратнаяиизмененийОценка●
консультациипервичнойрвизияИнте●
консультацииповторнойИнтервизия●

психодиагностикиосновыиличностиПсихология4.
модуля:Темы

потребностииМотивы•
Воля•

человекаЖизнестойкость•
способностииОдаренность•

человекахарактериТемперамент•
личность?такоеЧто•

консультированиипсихологическомвличностиМодели•
диагностикиметодикиметодовмногообразиепсиходиагностику:вВведение•

подделкиотметодикудиагностическуюхорошуюотличитькакПсихометрика:•
психодиагностикаПрактическая•

способностейадиагностикПрикладная•
личностидиагностикаПрикладная•

личности.ресурсовПсиходиагностика•
Практика:

психодиагностике.поПрактикум
практикума:Темы

психодиагностикиметодкакНаблюдение●
Шульте,Таблицыличности.состоянияпсихоэмоциональногоДиагностика●
стресса,маркер-показатели(сниженныеработоспособностидиагностика

ДепрессиииТревогиШкалаГоспитальнаянарушений);когнитивныхдепрессии,
Изард)(К.(DES)»цийэмодифференциальных«ШкалаМетодика(HADS);

Исследование«Кто-Я».Методикасамооценки.иличностичертДиагностика●
(Р.пятёрка»)(«БольшаяBigFiveМетодикаличности.самосознанияисамооценки

называетсяСобчикЛ.Н.модификации(вЛириМетодикакоста).П.МакКрае,
отношениймежличностныхособенностиисследоватьпозволяетМетодикаДМО).

консультировании».психологическомвличности«ТеорииСеминар
семинараТемы

Сравнительныйконсультирования.ическогопсихологпрактикевличностиТеории●
икогнитивно-поведенческийпсиходинамический,теорий:базовыханализ

подходыгуманистический
психодинамической,рамкахвработымишенейопределениеиКонцептуализация●

личностиитеоригуманистическойикогнитивно-поведенческой

консультирования.аспектывозрастно-психологическиеипсихологияВозрастная5.
модуля:Темы



моделинаучныеОсновныежизни.протяженииначеловекапсихикаразвиваетсяКак•
психологиивразвития

мыкакиэтапе,каждомнаглавноеЧторазвития».периодов«возрастныхПонятие•
другой?наразвитияэтапаодногоспереходим

нимисчтоипсихике,необходимыониЗачемкризисов».«возрастныхПонятие•
делать?

старостидорожденияотпериодов:возрастныххарактеристикиПсихологические•
возрастовразныхклиентовконсультированияОсобенности•

жизниэтапахразныхнамужчиныПсихология•
жизниэтапахразныхнаженщиныПсихология•

Практика:
занятие1консультирования».аспекты«Возрастно-психологическиеСеминар

познаниясвоиобобщитьиактуализироватьвозможностьполучитевызанятииНа•
возрастногокаждогохарактеристикуизадачиосновныевспомнитьпсихологии,возрастной

периода
подростковогосначинаяличности,развитиялиниюпроследитекейсовпримереНа•

возрастом.серебрянымчиваязакани

сексуальности.психологияисемьиПсихология6.
модуля:Темы

отношенияДетско-родительские•
отношенияЛюбовные•

подхода)системного(основысистемакакСемья•
подходесистемномвсемьиСтруктура•

отношенийисемьисферевКонсультирование•
партерапиюэмоционально-фокусированнуювВведение•

паревотношенияГармоничные•
сексуальностимодельБио-психо-социальная•

медицинеипсихологиивсексуальностьнавзглядовРазвитие•
отношенийсексуальныхвопросампоконсультированияпсихологическогоЭтика•

нарушенияееисексуальностьЖенская•
нарушения.ееисексуальностьМужская•

Практика:
занятия3семьей».сработа«ПсихологическаяСеминар

смотретьпотренируетесьисемьи,областивустановкисобственныеисследуетеВы•
психолога-консультантапозициисотношенийпроблемына

нейропсихологии.ипсихологииклиническойОсновы7.
модуля:Темы

психиатрииипсихологииразличияпсихологии:клиническойОсновы•
патологииинормыопределенияПроблема•

расстройствпсихическихуровнирасстройства,психическогоПонятие•
ивозможностисиндрома,наличияпризнакисиндромы:Патопсихологические•

помощипсихологическойограничения
фундаменткакличностьпсихологии,клиническойвличностиСтруктура•

процессовпсихических
Неврозы•

БАРдепрессия,расстройства:Аффективные•
заболеванийпсихосоматическихформированияМодели•

профиляпсихосоматическогоклиентовКонсультирование•



котношенияТипызаболевания.соматическиеимеющимиклиентами,сРабота•
болезни

развитияаномальногоаспектыеПсихологически•
нейропсихологиювВведение•

диагностики.нейропсихологическойпринципыОсновные•
Практика:

занятие1психология».«КлиническаяСеминар
лекций,измоментывасдляважныепрояснитьиобсудитьвозможностьполучитеВы•

группыусловияхбезопасныхввопросыинтересующиезадать
можноегокакимышления,клиническогоособенностипримерахнаУвидите•

консультировании.виспользовать

помощь.психологическаякризиснаяиситуацийкризисныхПсихология8.
модуля:Темы

помощьпсихологическаяэкстреннаяиситуацииЭкстремальные•
расстройствострессовоеПост-травматическое•

рискахсуицидальныхприпомощьПсихологическая•
сихологиипвкризисоввидыиПонятие•

интервенциякризиснаяКраткосрочная•
намерений.суицидальныхпризнакиимеющимиклиентами,сРабота•

консультированию.психологическомукподходыСовременные9.
модуля:Темы

внаправлениягуманистическогоначалокакподходКлиент-центрированный•
консультированиипсихологическом

подходекогнитивно-поведенческомвконсультированиеПсихологическое•
консультированиюпсихологическомукГештальт-подход•

одыподхэкспрессивныеиАрт-терапия•
консультированиипсихологическомвподходыТелесно-ориентированные•

консультированиюпсихологическомукподходЭкзистенциальный•
и(психоанализконсультированиюпсихологическомукподходПсиходинамический•

развитие)его
консультированиипсихологическомвподходИнтегративный•

психологукзапросыЧастые•
запросаотзависимостивконсультированияпсихологическогоОсобенности•

клиента.
Практика:

консультировании».психологическомвподход«ЭкзистенциальныйСеминар
консультировании».психологическомвподход«Клиент-центрированныйСеминар
консультировании».психологическомвподход«Когнитивно-поведенческийСеминар
консультировании».психологическомв«Гештальт-подходСеминар
консультировании».психологическомвметодыованные«Телесно-ориентирСеминар

консультировании».психологическомв«КоучингСеминар
арт-терапии.поСеминар

психолога-деятельностипрофессиональнойаспектыОрганизационные10.
консультанта

психолога.консультирующегопрактикиНачало
модуля:Темы

психолога-консультантамышленияпрофессиональногоТренинг•



переживаниясодержание,метод,запрос,консультации:проведеннойАнализ•
клиента.иконсультанта

случаяклиентскогоанализатехникидругиеигруппаБалинтовская•
психолога-консультантапрактикевСупервизия•
психолога-консультантапрактикевИнтервизия•

психолога-консультантавыгоранияпрофессиональногоПрофилактика•
выбрать?работыформаткакойпрактики:психологическойОрганизация•

клиентов?найтиГде•
практику?частнуюоформитьюридическиКак•

клиентом?сзаключатьдоговорКакой•
Практика:

консультантапсихологамышленияпрофессиональноготренингМастерская:
мастерскойТемы

супервизияконсультирования:психологическогоМастерская
техникидругиеигруппабалинтовскаяконсультирования:психологическогоМастерская
случаяклиентскогоанализа

консультанта.психологаПродвижение
продвиженияфакультетомссовместнореализуетсяМодуль

модуля:Темы
консультациистоимостьицелиФинансовые•

уникальностиинишисвоейОпределение•
оффераформированиеиаудиторияЦелевая•

портфолиопродающеевопытпереводимклиенты:Первые•
страницыконтентипрофиляоформлениесети:социальныеИспользуем•

сетисоциальнойвпродвижениеибрендЛичный•
васнаработающиетексты,писатькактекст:ибрендЛичный•

приверженцы.иклиентыпостоянныепродаж:Система•
Практика:

«ПроТелеграм»/«ПроИнстаграм».Практикум
—вниканастаопытногоруководствомподбрендомличнымсобственнымсРабота

продаж.системыпостроениепродвижение,упаковка,
практикума:Темы
Стратегия●

Контент●

Продвижение●

Продажи●



УСЛОВИЯОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ3.

графикучебныйКалендарный3.1.
обучения,продолжительностьопределяетграфикучебныйКалендарный

аттестации.итоговойиконтролятекущегообучения,последовательность

программыреализацииусловияМатериально-технические3.2.

дистанционныхиобученияэлектронногоприменениемсреализуетсяПрограмма
материалов,изучениесамостоятельноекакпредполагаетитехнологийобразовательных

сконтактонлайниочныйитакобучающегося,кабинетеличномвразмещенных
консультаций,онлайнивебинаровонлайнзанятий,очныхпосредствомпреподавателем

кабинетеличномвразмещеннымссылкам,поосуществляетсякоторымкдоступ
https://lk.talentsy.ru/адресу:пообучающегося

Номер
раздел

а

месяцаНомер

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 Итого,
час

1 36 36 72

2. 36 36 72

3. 18 18 36 72

4 24 24 24 72

5. 18 18 18 54

6 36 36

7 18 36 54

8 54 54

9 36 36

10 27 27 54

11 36 36

12 24 24 24 72

13 18 18 48 48 48 48 228

14 24 24 24 18 18 18 18 144

15 26 24 42 16 108

16 36 36

Всег
о

часы
ауди
торн
ой
рабо
ты

42 36 32 34 34 36 38 37 39 33 34 34 36 465

Сам
осто
ятел
ьная
рабо
та

48 54 52 56 56 60 52 62 60 59 56 56 64 735

Всег
о,
час.

90 90 84 90 90 96 90 99 99 92 90 90 100 1200

https://lk.talentsy.ru/


образовательныхдистанционныхиспользованиемсобученияуспешногоДля
требованияопределенныесоблюдатьрекомендуетсяобучающимсятехнологий

компьютера:персональногообеспечениюпрограммномук

доступМбит/с,3минимальноскоростьюсоИнтернетсетикподключение-
HTTP.протоколампосетик

соответствующегокомплектустановленбытьдолженжетаккомпьютерена-
7).Windowsнижене(ОСобеспеченияпрограммного

(наушников).динамиковналичиенеобходимоТакже
необходимовебинарахвучастияиресурсовобразовательныхпросмотраДля

через:порталенакабинетличныйввходить

Mozillaвыше;или9ExplorerInternetбраузера:версиянеобходимаКомпьютер,-
Edge.Microsoftвыше;или48ChromeGoogleвыше;или45Firefox

выше.или4.4AndroidiPhone);иiPad(длявышеилиx9.iOSверсия:Телефон,-
)https://zoom.us(Zoomвидеовебинаровсервис-

)https://telegram.org(Telegramмессенджер-

программыобеспечениеинформационноеиУчебно-методическое3.3.
посредством:материаламиучебно-методическимиченаобеспепрограммаОбразовательная

вразмещенныхформе,электроннойвразработокучебно-методических-
числетомвhttps://lk.talentsy.ru/адресупослушателейкабинетахличных

материалы,контрольно-измерительныематериалы,текстовыевидеолекции,
указания;методические

https://lk.talentsy.ru/обучениядистанционногосистемы-

абинетекличномвразделчерезпреподавателемссвязиобратнойналичием-
онлайн-консультациями.и«Сообщения»

дополнительныеиспользоватьмогутпрограммыобразовательнойСлушатели
как:такиеИнтернет-ресурсы,
Интернет-ресурсы:рекомендованные

http://www.edu.ruпортал-Федеральныйобразование.Российское-
http://www.fipi.ruизмеренийпедагогическихинститутФедеральный-

www.garant.ru/https://"Гарант"системаСправочно-правовая-
http://www.consultant.ru/"КонсультантПлюс"системаСправочно-правовая-

библиотеки:электронные
w.edu.ru/http://windoресурсамобразовательнымкдоступаокноЕдиное-

https://elibrary.ru,eLIBRARYбиблиотекаэлектроннаяНаучная-
/www.rsl.ruhttps:/библиотекагосударственнаяРоссийская-

http://nlr.ru.библиотеканациональнаяРоссийская-
комплексаинформационно-библиотечногоИнтернет-ресурсовиспользованияДля

Рекомендованнаяобучающегося.регистрацияпредварительнаянеобходима
бесплатномсвободномвизучениюкдоступналитературапрограммойобразовательной

https://zoom.us/
https://telegram.org/
https://lk.talentsy.ru/
https://lk.talentsy.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.fipi.ru/
http://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.rsl.ru/
http://nlr.ru/


вдоступадляСсылкибиблиотеки.электроннойсайтенарегистрациипоследоступе
СДО.вобучающегосякабинетеличномвразмещаютсябиблиотекиэлектронные

библиотеке,электроннойвобучающимсядоступнакотораялитературы,Список
«Учебно-разделевСДОвразмещеныбиблиотекуэлектроннуюнассылки

литературы»:«Список-программы»обеспечениеинформационноеиметодическое
Аспект-М.:-вузов.студентовдляУчеб.психология:СоциальнаяГ.М.Андреева1.
366-369.с.каз.:уИмен.гл.концеви370-374с.Библиогр.:-с.373-2000.Пресс,

http://window.edu.ru/resource/266/42266
ТИДОТВладивосток:-пособие.Учебноеличности:ПсихологияС.Н.Мельник2.

http://window.edu.ru/resource/978/40978с.96-2004.ДВГУ,

разделевСДОвформатепдфвобучающимсядоступнакотораялитературы,Список
«литература»:-программы»обеспечениеинформационноеи«Учебно-методическое

Саирова.И.р.Гулевич,О.А.психология.Социальная3.
МаклаковГ.А.психология.Общая4.

И.В.психология).возрастнаяиразвития(ПсихологияпсихологияВозрастная5.
Шаповаленко.

БернЭриклюди.играюткоторыевИгры,6.
ФрейдЗигмундпсихоанализ.вВведение7.

Д.Чалдини,Р.других.понятьчтобысебя,Поймипсихология.Социальная8.
С.НейбригКенгрик,

Мак-ВильямсНэнси,диагностика.Психоаналитическая9.
АбрамовГ.С.психология.Практическая10.

ИванниковВ.А.психологию.вВведение11.
КраськоВ.Г.ентариях.коммисхемахвпедагогикаиПсихология12.

ЯломИрвинпсихотерапии.Дар13.
ЯломИрвинистории.психотерапевтическиедругиеилюбвиПалач14.

ФранклВикторДа.жизниСказать15.
БьюджентальДж.психотерапевта.Искусство16.

ХорниКаренвремени.нашеголичностьНевротическая17.
ХэррисРасссчастьяЛовушка18.

Талебхаоса.Н.Н.извыгодуизвлечькакАнтихрупкость:19.
ЭнрайтДж.кошмара.отпробуждениеилипросветлению,кведущийГештальт,20.

БоленД.Ш.женщине.каждойвБогини21.
СмитС.иХайесС.конфликтов.внутреннихРешениемозг.Перезагрузи22.

ЭмериГ.Шо,В.Раш.,А.Бек,А.депрессии.терапияКогнитивная23.
БернЭ.люди.играюткоторыевИгры,24.

ПерриБ.собаку.какрастиликоторогоМальчик,25.
ПадескиК.Гринбергер,Д.упражнения.иметодынастроением:Управление26.

Берч,В.стресса.иболиснятиюпопособиеПрактическоемедитация.Осознанная27.
ПенманД.

Гривзд.Брендберри,Т.2.0.интеллектЭмоциональный28.
ГодинС.Икара.Уроки29.

ФранклВ.смысла.поискахвЧеловек30.

http://window.edu.ru/resource/266/42266
http://window.edu.ru/resource/978/40978


РейнуотерД.психотерапевтом.мсобственныстатьКаксилах.вашихвЭто31.

программыобеспечениеКадровое3.4.
кадрами:квалифицированнымиобеспечиваетсяпрограммыРеализация

пообучениепрошедшими(илиобразованиепедагогическоеимеющими-
профессиональнойпрограммеобразовательнойдополнительной

и/илиработыопытимеющимиипедагогики)областивпереподготовки
программеобразовательнойдополнительнойпообучениепрошедшими

области,профессиональнойвпереподготовкипрофессиональной
программы;образовательнойнаправленностисоответствующей

всреде,информационно-образовательнойвработеобучениепрошедшими-
программа.реализуетсякоторой

ПРОГРАММЫОСВОЕНИЯКАЧЕСТВАОЦЕНКА4.
отношениивпроводитсяпрограммыобразовательнойосвоениякачестваОценка

планируемымицелямзаявленнымпрограммыосвоениярезультатоветствиясоотв
результатам.

включаетобучающимисяпрограммыобразовательнойосвоениякачестваОценка
аттестациюитоговуюипромежуточнуюуспеваемости,качестваконтрольтекущий

обучающихся.

ИНЫЕИМАТЕРИАЛЫОЦЕНОЧНЫЕАТТЕСТАЦИИ,ФОРМЫ5.
КОМПОНЕНТЫ

впроводятсяаттестацияитоговаяипромежуточнаязнаний,контрольТекущий
контрольно-измерительныесодержащимиматериалами,оценочнымиссоответствии

мы.програмосвоенияоцениванияпроцедуруиматериалы
освоениярезультатампотестовформевосуществляетсяконтрольТекущий
являетсяконтролятекущегопрохожденияуспешногоУсловиемтемы.соответствующей

оцениванииПриоценивания.шкаледвухбалльнойпри«зачтено»оценкиполучение
икритерииследующиеиспользуютсяконтролятекущегоходевобучениярезультатов

оценки:шкала

адресупообразованиядистанционногосистемевразмещенызаданияТестовые
авторизованномудоступныоникурса,настоящегостраниценаhttps://lk.talentsy.ru/

обучающегося.качествевзачисленномуплатформы,пользователю

Оценка оценкиКритерии

«зачтено» теста.вопросов50%начемменеенеответыправильныеДаны

зачтено»«не
вопросовзаданных50%начемменееответыправильныеДаны

теста.

https://lk.talentsy.ru/


получаетзанятийучебныхобязательныхматериаловосвоенияпослеОбучающийся
тестированияРезультатывремя.емуудобноелюбоевегопроходититестукдопуск

тестирования.завершенияпослесразуобучающемуся
освоенияходевполученныхумений,инавыковзнаний,аттестацияПромежуточная
Условиемконтроля.текущеготатоврезульзачетаформевосуществляетсяпрограммы,

прохождениеуспешноеявляетсяаттестациипромежуточнойпрохожденияуспешного
программы.разделукаждомупоконтролятекущего

успешноеявляется:аттестацииитоговойпрохождениюкдопускаУсловием
программы.разделамвсемпотестаформевконтролятекущегопрохождение

задания.практикоориентированногоитестаформевпроходитаттестацияИтоговая
выполненияправильности100%(соответствуетбаллов100–оценкаМаксимальная

доли:высчитываютсянееиззадания),

одипломвыдаетсяаттестациюитоговуюпрошедшимуспешноОбучающимся,
аттестациюитоговуюпрошедшимнеОбучающимся,переподготовке.профессиональной

«не(оценкарезультатынеудовлетворительныеаттестацииитоговойнаполучившимили
обучении.обсправкавыдаетсязачтено»),

заданиятестовыебойсопредставляющиематериалы,Контрольно-измерительные
итоговойдлязаданиеаттестации,промежуточнойконтроля,текущегодля

аттестации:
Теста:аттестационногоПример

енкаОц оценкиКритерии

«удовлетворительно
» баллов59до40от

«хорошо» баллов79до60от

«отлично» баллов100до80от



тестИтоговый2
социализацииначалаздоровогоибезопасностичувстваформированияДля1

необходимомладенцу
ответов:Варианты

одиннемозаботитсяважно,неИпотребностях.физиологическихегоозабота
другадругсменяялюдей,множествоиличеловекпостоянный

сверстникамисообщение

времени,частьбольшуюмладенцемспроводиткоторыйвзрослого,«своего»наличие
потребностиегонаоткликаетсяинемозаботится

немецкого?c«гештальт»переводитсяКак2
ответов:Варианты

фигура
образцелостный

восприятие
терапиителесно-ориентированнойвутверждениеВЕРНОЕВыберите3

ответов:Варианты

нашесобойпредставляетчтотом,впредставлениебессознательноеэто-телаОбраз
телоиндивидуальное

пропорцииреальныенашиотражаеттелаОбраз

реальностивчемменьше,воображениивзажим,естькоторойвтела,Часть
это–характераАкцентуации4

ответов:Варианты

заболеванияпсихические



заметновыраженыхарактерачертыиныеилитекоторыхпринормы,варианты
людейбольшинстваучемсильнее,

егоназваликлиентасостояниеэмоциональноевыявилточноконсультантЕсли5
клиенту…

ответов:Варианты

чувствоирадостьиспытаетчеловекположительной,будетвсегдаклиентаРеакция
понялиегочтооблегчения,

чтобыхотел,неонеслиНапример,злиться.илиотрицатьспорить,можетКлиент
сознаетонесостояниясвоегосамонеслиилисостояниеегозаметилконсультант

это-сожаление»«Терапевтическое6
ответов:Варианты

чтотого,поискиклиентом)с(сессииработысвоейрезультатовпсихологомАнализ
лучшесделанобытьможет

контрпереносомУправление

бесплатноконсультацииПроведение
консультированияпроцессеоутверждениеВЕРНОЕВыберите7

ответов:Варианты

некотороеспустяоценитьможновоздействияпсихокоррекционногоЭффективность
клиентарезультатамповремя

аватьзадегобольшенужноне–разапервогосвопроснаответилнеклиентЕсли
ихоспариватьиклиентазаблужденияотмечатьважнорасспросаэтапеНа

коррекции?психотерапевтическойвнуждаетсянижеперечисленногоизЧто8
ответов:Варианты

характераакцентуации
уровнядоклиническогореакциипреневротическиекратковременные

состоянияиреакциипреневротическиеповторяющиесяиельныедлит
это:-подходахповеденческихвтерапииэффективностипоказательГлавный9

ответов:Варианты

лучшемукклиентасамочувствияизменение

клиентаповеденияизменение

работыпроцессевклиентомобретенноепонимание,новоеиинсайты
текущемукотношениюпоосознаннымбытьспособностьАСТ-подходеВ10

вповедениесвоевыстраиватьиреальностьтестироватьопыту,внутреннему
определениеэто-(мотивами)ценностямивыбраннымиссоответствии

ответов:риантыВа

гексафлекса
ответственностиипринятиятерапии

гибкостипсихологической
консультации?завершенияэтапваженПочему11

ответов:Варианты

пройтинадообязательноконсультированияэтапыВсе

достиженияизменения,своиприсвоитьдолженКлиент



психологукбольшепридетнеклиентэтапаэтогопрохожденияБез
значимаянаиболеедеятельность,ведущаялет)7до3(свозрастедошкольномВ12

–ребенкаличностисферсоциальнойикогнитивнойэмоциональной,развитиядля
это

ответов:антыВари

учеба

играсюжетно-ролевая

игрысоревновательныеспортивные
являетсяконсультациипервойназадачейВажной13

ответов:Варианты

советапомощьюсклиентапроблемыРешение

контактаУстановление

клиентеосведенийколичествамаксимальногоСбор
методикиадаптациярусскоязычнаяэто–СМИЛМетодика14

ответов:Варианты

MMPI

ЗондиТест

ЛюшераТест

5Big

психическихоснова"Биологическаяответа.вариантточныйнаиболееВыберите15
это..."-процессов
ответов:Варианты

системанервная

мозгаголовногокора

системанервнаяпарасимпатическая
психическийэто-"Ощущениеответа:вариантточныйнаиболееВыберите16

о..."информациюполучаетпсихиканашакоторогоходевпроцесс,
ответов:Варианты

мираокружающегоявленийиобъектовсвойствахотдельных
мираокружающегоявленийиобъектовсвойствахсемантических

человекасостоянияхэмоциональныхвнутренних
психоанализевиспользуемыйисозданныйпсихики,исследованияМетод17

ответов:Варианты

ассоциацийсвободныхметод

стул»«пустойтехника

мыслейикадневнведение
это–Сексуальность18

ответов:Варианты

иидентичностигендерныепол,себяввключаеткоторыйбытия,человеческогоаспект
репродукциюиинтимностьудовольствие,эротизм,ориентацию,сексуальнуюроли,



биологическимфундированныйполов,взаимоотношенийфеноменкультурный
родапродолженияинстинктом

этокакто,иобществевчеловекаповедениеопределяющийпол,социальный
воспринимаетсяповедение

чтопотомупроцесс,сквознойэто-Память19
ов:ответВарианты

восприятие,ощущение,кактакихпроцессов,психическихдругихзвеномявляется
т.д.имышление

человекакаждогоуиндивидуаленпамятиобъем

забыванияпроцессявляетсяпамятикомпонентовизодним
являетсяНЕвозрастаподростковогоНовообразованием20

ответов:Варианты

–идентичность)(эгоинтересахипредпочтенияхжеланиях,своихоЗнание

взрослые!)какжетакой(ЯвзрослостиЧувство

ихосуществлятьипланыдолгосрочныестроитьСпособность

мотивах,потребностях,своихоразмышлять(способностьрефлексияЛичностная
поведении)чувствах,

консультировании?вэтикинарушениемявляетсяНЕЧто21
ответов:Варианты

впартнероизоднимсработыпослепары,консультированиенаПереход

клиентурекомендацияхвзаинтересованностьличная)другая(иФинансовая

личныхбезклиентаслучаяемуописаниеспециалистом,опытнымболеесСупервизия
данных

появиласьнаукасамостоятельнаякакПсихология22
ответов:Варианты

ГрецииДревнейвэрынашейдовековV-IVрубежена

АмерикиштатахСоединенныхввекаXXгодах50хв

ГерманииввекаXIXполовиневторойво
это–осознанностьИнтероцептивная23

ответов:Варианты

егоотражающаятела,модельпредставление,внутреннеемозгомконструируемое
организациюструктурную

своимсодействиятела,поводупомыслителу,своемукотношениеэмоциональное
телом

илимнеприятносыт,илия(голодентелаотидущиесигналы,осознаватьспособность
ихподействиянамеренныесовершатьиихназыватьтепло),илихолоднонеприятно,

поводу
являетсялет30кризисаизвыходауспешногоПризнаком24

ответов:Варианты

всемогуществесвоемвклиентаУверенность

позжетсяначнежизньнастоящаяарепетиция,происходитсейчасчтоПредставление,



задачибольшиезабратьсясмысланетпоэтомуаумрем,всемыОзарение:

ограниченностиижизнивремениограниченностиобпредставлениеРеалистичное
компетентностичувствосохраняетсяэтомПривозможностей.своих

(являются)являетсяпсихологиигуманистическойпредметомГлавным25
ответов:Варианты

системасамоактуализирующаясяразвивающаяся,открытая,какличность,
человекаразвитиенаусловийкультурно-историческихвлияние

отношенийчеловеческихосновырелигиозныеиэтические
соответствуетнаиболеезащитыпсихологическоймеханизмовизКакому26

изчего-либоустраненииактивномвзаключается..."описание:следующее
игнорирования"илизабыванияслучайноговидевпроявляетсяОбычнознания.со

ответов:Варианты
аффектаизоляция

вытеснение
регрессия

наказывают:икритикуютчастокоторогоРебенок,27
ответов:Варианты

другихнесовершенствоанреагируетспокойнееиошибкахсвоихвпризнаетсялегче
людей

ккритиченокружающих,обвиняетошибок,своихпризнаватьнестарается
окружающим

это–Эмпатия28
ответов:Варианты

человекадругогосостояниюэмоциональномутекущемусопереживаниеосознанное

клиентавидеприпсихологаувозникающиежалости,итеплачувства

человекдругойдумаетичувствуетименночтопонять,точноспособность
эмоцияхобутверждениеверноеВыберите29

ответов:Варианты

непосредственногоформевчего-либозначимостьличнуювыражаютЭмоции
решенийпринятияпроцессасоставляющейважнойявляютсяипереживания

положительныетолькоиспытыватьнеобходимоздоровьяпсихологическогоДля
усилиемволевым«отключать»отрицательныеаэмоции,

современнойизвестнанекоторогофункцияявление,рудиментарное–Эмоции
психологии

мышление,(речь,ункциифпсихическиеВыготского,ЛьватеорииСогласно30
формируютсявниманием…)своимуправлятьумениепамять,

ответов:Варианты

воздействийвнешнихотнезависимопрограммезаложеннойгенетическипо

участииактивномпривзрослым,иребенком(междуповедениивнешнемвосначала
ребенкапсихики«собственностью»становятсяивнутрьвопереходятзатемавзрослого),

относитсядепрессииэффектамК31
ответов:Варианты



инадофамуровняснижение
норадреналинауровняувеличение

гиппокампевнейроноврост
диагностика..."Нейропсихологическаяутверждение.верноеВыберите32

ответов:Варианты
дисфункция"мозговая"минимальнаядиагнозапостановкидляоснованиемявляется

выполнениявремяворебеноксовершаеткоторыеошибок,причинывыявляет
механизмамимозговымисихсопоставляетитестовпроб,различных

результатампомозгеголовномвпоражениялокализациюточнуюопределяет
заданийтестовыхвыполнения

важновозрастепожиломвздоровьяпсихологическогоподдержанияДля33
ответов:Варианты

збегатьиуединении,впроводитьвременибольшеконтакты,социальныеСократить
телевизорсмотретьиотдыхатьнагрузок,всяческих

иличноввовлечьсяактивность,умственнуюисоциальнуюПоддерживать
занятиезначимоеобщественно
это–психологукЗапрос34

ответов:Варианты

эмоциональноособенноговоритклиенткоторойотема,

конкретнойобразев"опредмеченные"психологу,кклиентапросьбыижалобы
помощиконкретнойполученияжеланиицели,желаемой

клиентрассказываеткоторойоситуация,жизненнаятрудная
заотвечаетполушариеПравое35

ответов:Варианты

метафорпониманиеивоображение

задачматематическихрешение

телаполовиныправойдвиженийконтроль
инстинктивныхсовокупностьпсихики,частьбессознательнаяФрейдамоделиВ36

называетсяжеланийивлечений
ответов:Варианты

Эго
Суперэго
Ид

верным?являетсяутвержденийизКакое37
ответов:Варианты

мозгеголовномнаоперациипомощьюсизменитьможноидентичностьполовую

т.к.полушариями,междувзаимодействиеполноеболеенаблюдаетсямозгеженскомв
большетеломозолистое

–мужчинугормонов:половыхтиподинтолькоабатываетсявырженщинимужчину
эстрогены–женщинуандрогены,

системномввоздействияконсультативногоитерапевтическогоОбъектом38
являетсяподходе



ответов:Варианты

семьичленпсихотерапиивзаинтересованный

супруги

целикомсемьявся

пациентидентифицированный
это–Нейропластичность39

ответов:Варианты

жизнитечениевмозгеголовномвнейроновновыхпоявленияпостоянногопроцесс
человека

нейронамимеждуйсвязеперестройкипроцесс

формулюбуюприниматьмозгавеществасерогоспособность
относится:НЕсостояниямпсихическимК40

ответов:Варианты

системынервнойактивность

тревога

апатия
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